PROGRAM - «Den komplette DXA-vurderingen»

13:30-14:00

14:00-14:15

14:15-14:25

14:25-14:40

14:40-15:00

15:00-15:20

15:20-15:40

15:40-16:00

16:00-16:20

16:20-16:40

16:40-17:00

Fra maling til klinisk beslutning

Derene apner, mingling med lett servering

Velkommen, introduksjon og gjennomgang av programmet v/May-Britt Stenbro, UCB
Innslag v/Ruth Aga, Forsker Grand Prix

Del 1 - Fra henvisning til korrekt maling

Innkalling til bentetthetsmaling — noen tips
v/Tove Borgen, Ph.d og fagansvarlig lege ved osteoporoseenheten, Drammen sykehus

Demografiske data — hvorfor skal vi ha disse?
v/Kristin Godang, Spesialbioingenigr og ISCD sertifisert DXA operator, RH

DXA-programvare — hvilke muligheter finnes? v/Pal Wangen, leder Scanex

DXA-skanning av hofter, rygg, underarm og helkropp — med spgrsmal
v/Kristin Godang, Spesialbioingenigr og ISCD sertifisert DXA operator, RH

Pause — benstrekk

Del 2 - Utvidet vurdering og utredning

VFA — pa jakt etter de skjulte bruddene
v/Merete Finjarn, sykepleier og sertifisert DXA operatgr, Beerum sykehus

Blodpraver og utredning av sekundeer osteoporose

v/Tove Borgen, Ph.d og fagansvarlig lege ved osteoporoseenheten, Drammen sykehus og
Mikkel Pretorius, Ph.d og fagansvarlig lege for osteoporose og kalsiumsykdommer, Oslo
Universitetssykehus

Indikasjoner for bruddforebyggende behandling
v/Merete Finjarn, sykepleier og sertifisert DXA operatgr, Beerum sykehus

Pause — ryggstrekk

Del 3 - Fra funn til behandling

17:00-17:20 Behandling av osteoporose
v/Mikkel Pretorius, Ph.d og fagansvarlig lege for osteoporose og kalsiumsykdommer, Oslo
Universitetssykehus
17:20-17:50 Den rullende pasienten — hva skal vi tenke pa, og hva skal vi male?
Kristin Godang, Spesialbioingenigr og ISCD sertifisert DXA operator, RH, Tove Borgen, Ph.d og
fagansvarlig lege ved osteoporoseenheten, Drammen sykehus og Pal Wangen, leder Scanex
17:50-18:00 Spgrsmal og avslutning v/May-Britt Stenbro, UCB
18:00- Middag (sponsorert av UCB)
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A [ 4 Driven by science.

NO-DA-2600009 April 2026



